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Agenda

Cateva date despre International Baccalaureate (IB)

Cercul inovarii continue pe baza de date

Starea de bine - un proiect de inovare continua care
translateaza cercetarea stiintifica riguroasa in
instrument pentru cercetarea actiune in scoala
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International Baccalaureate
Baccalauréat International
Bachillerato Internacional

Bacalaureatul International

lider global in educatia de tip international (international
mindedness)

Profilul elevului — 10 atribute care sprijina tinerii sa isi
asume responsabilitatea pentru propria invatare siii ajuta
sa-si dezvolte abilitati pentru a prospera intr-o lume care
se schimba rapid.

Model comprehensiv de educatie internationala
(curriculum, formarea profesorilor, asigurarea calitatii
educatiei in scolile IB, evaluarea si certificarea elevilor)
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IB’s Global Reach

IB World Schools
IBA 2897
IBEAM 1550
IBAP 1177
IB Programmes
IBA 3638
IBEAM 2357
IBAP 1781

IBEAM - Africa, Europe and Middle East IBA - Americas IBAP - Asia Pacific
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IB Research&Desing
Cercul inovarii continue pe baza de date

International Baccalaureate ®
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R&D: Cercul inovarii continue pe baza de date
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Viziune si Scop

Inovare continua prin Dezvoltarea unei culturi a

experimentare invatarii - scoala care invata

® Incurajam scolile si profesorii sa ® Sprijinim IB, Scolile IB si alti
experimenteze. actori educationali sa devina

mai agili in luarea deciziilor, in
Invatare si in identificarea unor
practici care au potential de
transformare/schimbare in bine
a realitatilor educationale.

® Dezvoltam un sistem de culegere a
datelor si un mecanism de selectie
pentru a infera ce functioneaza in
scoala
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Proces de inovare de jos in sus
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Proiect de cercetare cu titlu de exemplu:
Student Wellbeing in school
(starea de bine a elevilor in scoala)
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Bine la scoala: Scalarea procesului de invatare si inovare in
domenul starii de bine prin cercetare-actiune

JACOBS
FOUNDATION

Our Promise to Youth

® International Baccalaureate
Baccalauréat International
. Bachillerato Internacional

hundvED

Wellbeing
Research
Centre

OXFORD

# 3 RESEARCH
%) SCHOOLS
¥’ INTERNATIONAL

133[ .aﬂt The Human Flourishing Program

at Harvard's Institute for Quantitative Social Science
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Explorare - review de literatura stiintifica riguroasa

Experimenting:
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Wellbeing Framework

Wellbeing
Research
Centre
UNIVERSITY OF
OXFORD ‘'
Factori care Activity
determina
Nutrition
starea de
bine cleep

Mental Health

General Health

School Life

O Concluzie cheie: Nu toate

= practicile care sunt
vehiculate in prezent sunt
bazate pe dovezi empirice

Satisfaction

People Environment Skills
School Staff School Resilience
: Self-esteem
Caregivers Home
Optimism
Peers Community
Self-control

Social onl
Support niine Finding Meaning
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Nu toti factorii identificati au o baza empirica solida in
acest moment

Cercetari robuste — impactul activitatii fizice asupra starii de bine.

&\ Cercetari mai putin concludente inca in ceea ce priveste influenta factorilor de
— natura psihologica sau de personalitate (rezilienta, self-esteem, optimism)

Cercetari care promit

Rezultate unui studiu longitudinal ALSPAC UK study
* La virsta de 16 ani, scoala devine mai importanta pentru starea de bine a adolescentilor, comparativ cu
factorii familiali.
* La varsta invatamantului primar
* Profesorii influenteaza starea de bine a elevilor mai mult decét influenteaza scorurile la
matematica
* Un profesor care reuseste sa imbunatateasca starea de bine a copiilor in primar va avea un efect
semnificative asupra elevilor sai in ceea ce priveste cresterea sanselor de a merge la universitate si
reducerea cazurilor de depresie, comportamente anti-sociale, or alcoolism la tineri.

(Clark et al., 2018).



Alte cercetari care promit:

Modelele de invatare bazate pe cooperare intre elevi sunt foarte
importante pentru starea de bine. Starea de bine a elevilor poate
beneficia de modelele competitive doar atunci cdnd acestea se
bazeaza pe competitie intre echipe si nu competitie intre indivizi.

(Kyndt et al., 2013)

* Starea de bine a profesorilor este un predictor importante pentru starea
de bine a elevilor, iar cercetarea arata ca aceasta relatie poate fi de tip
cauzal.

e Copii care sunt in conflict cu profesorii sau cu colegii au scoruri
mai scazute la teste si au performante academice mai slabe
(Hughes et al., 2008)

* Conflictele elev-profesor sunt asociate negativ cu climatul social
si emotional al clasei.

(Dotterer & Lowe, 2011).



Definitie - flexibila Masurare

Elevii sunt: " . §
> Multumiti de viata lor la Pentru a masura starea de bine scolara,
. ’ Oxford propune utilizarea unei abordari

scoala, de tip PISA:

» Au experiente pozitive la
scoala si au sentimente In general, cat de multumim esti de
’ LI L ’ - L] ~ 7
pozitive despre scoala UIENEUE ) [PIEAEmE

> Cred c3 ceea Ce’ T o (de la 0, “deloc multumit”, la 10, “total
. . g ’ _ multumit”)
Invata la scoala are sens si
inteles pentru ei. Cu un accent asupra vietii scolare:

Cat de multumim esti de viata ta la
scoala?

(de la 0, “deloc multumit”, la 10, “total
multumit”)
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Starea de bine - de la explorare la inovare
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Exploration

Cum putem invata
impreuna cu scolile
si de la scoli ce
funCtionea25, Dissemination
pentru cine si in ce
context?
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Experimenting:
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Scoala ca actor al inovarii stiintifice

:I Cum angajam scolile in procesul de ° Ce strategii sunt eficiente?
~n (4 o o 7 — A e ° 1% . °
Invatare si inovare! ®* Cum isi doresc scolile sa se implice?
Cum stim ca ceva chiar ® Cum scalam influenta diferitilor factori
functioneaza in diferite contexte? ai starii e bine pentru a produce date de
7 I I' I 7
C ‘ : colebra ® Cum arata practicile de succes?
um recunoasiem sl ceiebram ———  * C(Care este nivelul dovezilor stiintifice?
succesul? ® Ce criterii de evaluare a calitatii dovezilor
4 Cum maésuram impactul? - ® Un instrument de masurare international
poate oferi suficienta flexibilitate la

nivelul scolii?
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Design de cercetare:

Obiective

Activitati de cercetare-actiune

in cercetarea stariide ——
bine a elevilor in
propria scoala

1 Scolile se angajeaza

®* Comunitati de invatare in starea de bine
®* Formare in cercetare actiune
®* Access la instrumente de evaluare a starii de bine a elevilor

|dentificarea unor
practici de impact, cu
potential de scalare

® HundrEd Spotlight

® Dezvoltarea unei arhive de pracici inovative de
sprijinire a starii de bine a elevilor in scoala

—

de masurare a starii de
bine la nivel global

® Design al unui studiu international privind starea de bine
a elevilor in scoala

Evaluare impactului
asupra profesorilor si a
culturii scolare

—

3 Pilotarea unui sistem

® Reflectii si recomandari pentru scalare la nivel de
sistem

20



Principii privind masruarea impactului
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Focus pe scoala
scoala ca spatiu al inovarii stiintifice

Abordare centrata pe oameni
Co-dezvoltare, empatie, incredere in profesori ca actori ai inovarii

Reducerea complexitatii
O definitie simpla, un sistem global de masurare — cu posibilitati de adaptare la context

Devoltarea capacitatii scolilor de a produce evidenta si de a continua
procesul

Comunitati de invatare pe baza de date

Scalarea interventiilor care se bazeaza pe date de cercetare

Literatie de cercetare pentru a face diferenta intre interventii care au dovezi stiintifice si alte
Interventi



Multumesc!

Magdalen.Balica@ibo.org
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